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Karta techniczna zestawu treningowego fitness
Kota Tai-Chi mate - 2 - stanowiska

Urzadzenie jest zgodne z normg PN-EN 16630:2015-06

OPIS:

Wzmacnia i aktywuje nadgarstki, tfokcie, ramiona: poprawia
funkcjonowanie uktadu sercowo — naczyniowego. Zgodnie
z podstawowa zasadg ¢wiczen Tai Chi jednoczesnie
wykonywanie ruchéw ramion, tokci, bioder, kolan i dtoni
dobrze wptywa na cyrkulacje krwi, aktywuje miesnie i uktad
kostny, wzmacnia je i uelastycznia ciato.

DANE TECHNICZNE:
- Wzrost uzytkownika powyzej 140 cm
- Gabaryty urzadzenia 105,5 x 110,0 cm
- Strefa funkcjonowania 405,5 x 410,0 cm
- Wysokos¢ maksymalna urzadzenia ~161,4 cm
i - Gtebokos¢ posadowienia -0,80 m
- Max. waga uzytkownika 140 kg

MATRIALY:
- Elementy wykonane z stali cynkowanej,
malowanej proszkowo.
— - Rury konstrukcyjne o wymiarach @114x3,
?60x3,
| - Sruby ostoniete za$lepkami z tworzywa
| sztucznego.
i I - Catos¢ wykonana w sposéb przyjazny dla
! ¢wiczacego bez kantéw i ostrych krawedzi.
\ / - Urzadzenie posiada tabliczke z instrukcja
‘"\ / obstugi.
‘w / - Posadowienie stopy stalowe ocynkowane
~ - zakotwione w gruncie przez zabetonowanie.
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MONTAZ:

- Wyroby zwigzane z gruntem na state zgodnie z dokumentacjg zestawu.

- Montazu dokonujg wyspecjalizowane ekipy montazowe producenta.

- Metalowa kotwa prefabrykowana, stabilizowana poprzecznie drutem zebrowanym @312 mm.

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA:

e Urzadzenie przeznaczone jest do montazu na przestrzeni ogélnodostepne;j.

e Zestaw treningowy przeznaczony jest dla oséb posiadajgcych wzrost powyzej 140 cm.

e Korzystanie z urzadzenia w przypadku dzieci i mtodziezy powinno odbywa¢ sie pod nadzorem osoby
doroste;j.

e Urzadzenie powinno by¢ uzytkowane zgodnie z przeznaczeniem.

e Liczba oséb mogacych jednoczesnie przebywaé na urzadzeniu nie powinna przekraczaé 2.
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