X

Urzadzenie jest zgodne z normg PN-EN 16630:2015-06

OPIS:

FS-4

Karta techniczna zestawu treningowego fitness STRONG
URZADZENIE DO PRZYSIADOW ZE ZMIENNYM OBCIAzENIEM

Urzadzenie do przysiadéw angazuje praktycznie wszystkie miesnie naszego ciata z naciskiem na jego

dolng czes¢, a szczegdlnie :
— miesnie posladkowe,

— miesnie czworogtowe uda,
— miesnie grzbietu i brzucha,
— miesnie ramion.

DANE TECHNICZNE:

- Wzrost uzytkownika powyzej 140 cm

- Gabaryty urzadzenia 137,0 x 168,0 cm

- Strefa funkcjonowania 437,0 x 468cm

- Wysokos¢ maksymalna urzadzenia ~ 170,0 cm
- Gtebokos¢ posadowienia -0,80m

-Minimalne obcigzenie 25kg

-Maksymalne obcigzenie 45kg
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MONTAZ:

MATERIALY:

- Elementy wykonane z stali cynkowanej, malowanej
proszkowo.

- Konstrukcja nosna wykonana z profili grubos$ciennych
80x120.

- Sruby ostoniete zaslepkami z tworzywa sztucznego.

- Catos¢ wykonana w sposdb przyjazny dla éwiczacego.
- Urzadzenie posiada tabliczke z instrukcjg obstugi.

- Posadowienie stopy stalowe ocynkowane
zakotwione w gruncie przez zabetonowanie.

- Urzadzenie posiada mozliwosé zmiany obcigzenia w
zaleznosci od potrzeb osoby ¢wiczacej.

- Osie obrotu wykonane z stali nierdzewnej.

- Wyroby zwigzane z gruntem na state zgodnie z dokumentacja zestawu.
- Montazu dokonuja wyspecjalizowane ekipy montazowe producenta.
- Metalowa kotwa prefabrykowana, stabilizowana poprzecznie drutem zebrowanym @12 mm.

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA:

e Urzadzenie przeznaczone jest do montazu na przestrzeni ogélnodostepne;j.
e Zestaw treningowy przeznaczony jest dla osob posiadajgcych wzrost powyzej 140 cm
e Korzystanie z urzadzenia w przypadku dzieci i mtodziezy powinno odbywac sie pod nadzorem osoby

dorostej.

e Urzadzenie powinno by¢ uzytkowane zgodnie z przeznaczeniem.
o Liczba oséb mogacych jednoczesnie przebywac na urzadzeniu nie powinna przekraczaé 1.
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